Mehr .
® o Speiseplan

nande

vom 15.07.2024 bis 19.07.2024

Montag

15.07.2024
Tortellini mit Tomatensauce
Obst

Dienstag

16.07.2024
Kartoffel-Brokkoligratin, dazu gemischter Salat
mit Krduterdressing

Mittwoch

17.07.2024
Rohkoststicks (cuen) mit Quarkdip
Gemiise-Paella (vegetarisch, Vegan )

Donnerstag

18.07.2024
Fischnuggets (paniert, Seelachs) mit
Erbsengemiise und hausgemachtem
Kartoffelpiiree
Gemisefrikadelle (Karotte) mit Erbsengemiise und
hausgemachtem Kartoffelpiiree

Freitag

19.07.2024

Vegetarische Bolognesesofe (Karotten, Lauch,
Sellerie) mit Vollkornnudeln und Reibekdse

Naturjoghurt

Anderungen vorbehalten!

Familienrestaurant Kinder im Zentrum Gallus e.V.
Mehrgenerationenhaus Frankfurt

Idsteiner Strae 91

60326 Frankfurt am Main

Besuchen Sie uns im Internet unter: www.kiz-gallus.de

Allergene Preis

al,g,i 5,50 €
1,60€

c.9 550€
g 220€

f 550 €

al,a4,9g 550 €

5,50 €
al,g,i 550€
g 160€

Wir wiinschen guten Appetit!

Unsere Mittagsverpflegung (ohne vegetarische Alternative)
hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung
ist der ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Schulen”. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der
Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) Uberpruft
und mit diesem Logo ausgezeichnet:

o¥s




